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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное
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тное
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плану

Конт.
раб.

СРП СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Сем СРП ИКР РП СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Сем СРП ИКР РП СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Сем СРП ИКР РП СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Сем СРП ИКР РП СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 60 60 2160 2160 531.4 1415 213.6 21 756 42 144 2 496.8 71.2 15 540 34 98 1.3 371.1 35.6 16 576 40 106 1.4 357.4 71.2 8 288 16 46 0.7 189.7 35.6

Обязательная часть 30 30 1080 1080 268.7 704.5 106.8 15 540 32 102 1.6 368.8 35.6 3 108 8 20 0.3 79.7 7 252 18 50 0.4 148 35.6 5 180 10 26 0.4 108 35.6

+ Б1.О.01 История и методология науки 1 3 3 108 108 28.4 44 35.6 3 108 8 20 0.4 44 35.6

+ Б1.О.02
Информационные технологии в науке и
образовании

1 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 8 18 0.3 81.7

+ Б1.О.03
Специальная психология в адаптивной
физической культуре

1 3 3 108 108 28.3 79.7 3 108 8 20 0.3 79.7

+ Б1.О.04
Современные проблемы адаптивной
физической культуры и ее видов

3 6 6 216 216 52.4 128 35.6 6 216 14 38 0.4 128 35.6

+ Б1.О.05
Технология научных исследований в
физической культуре

1 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 8 18 0.3 81.7

+ Б1.О.06
Управленческая деятельность в физической
культуре и спорте

2 3 3 108 108 28.3 79.7 3 108 8 20 0.3 79.7

+ Б1.О.07 Иностранный язык 1 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 26 0.3 81.7

+ Б1.О.08
Современные технологии физкультурно-
оздоровительной деятельности

4 6 6 216 216 52.4 128 35.6 1 36 4 12 20 5 180 10 26 0.4 108 35.6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 30 1080 1080 262.7 710.5 106.8 6 216 10 42 0.4 128 35.6 12 432 26 78 1 291.4 35.6 9 324 22 56 1 209.4 35.6 3 108 6 20 0.3 81.7

+ Б1.В.01
Физическая реабилитация при различных
заболеваниях

1 6 6 216 216 52.4 128 35.6 6 216 10 42 0.4 128 35.6

+ Б1.В.02
Научно-методические аспекты физического
состояния лиц, занимающихся адаптивной
физической культурой

3 3 3 108 108 26.4 46 35.6 3 108 8 18 0.4 46 35.6

+ Б1.В.03
Адаптивная физическая культура в работе с
лицами со сложными (комплексными)
нарушениями развития

2 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 8 18 0.3 81.7

+ Б1.В.04
Инклюзивное физическое воспитание в
образовательных организациях

2 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 8 18 0.3 81.7

+ Б1.В.05
Нетрадиционные виды физической
реабилитации

3 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 8 18 0.3 81.7

+ Б1.В.06
Мониторинг здоровья и функциональной
подготовленности при занятиях адаптивной
физической культурой

2 6 6 216 216 52.4 128 35.6 6 216 10 42 0.4 128 35.6

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 6 20 0.3 81.7

+ Б1.В.ДВ.01.01
Оптимизация психофизического состояния
человека

3 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 6 20 0.3 81.7

- Б1.В.ДВ.01.02
Медико-биологические проблемы адаптации
человека к мышечной деятельности

3 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 6 20 0.3 81.7

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 6 20 0.3 81.7

+ Б1.В.ДВ.02.01
Адаптивная физическая культура в
геронтологии

4 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 6 20 0.3 81.7

- Б1.В.ДВ.02.02
Физическая реабилитация при заболеваниях в
детском и подростковом возрасте

4 3 3 108 108 26.3 81.7 3 108 6 20 0.3 81.7

Блок 2.Практика 54 54 1944 1944 36 1908 6 216 212 4 18 648 636 12 12 432 424 8 18 648 636 12

Обязательная часть 24 24 864 864 16 848 6 216 212 4 18 648 636 12

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 1 6 6 216 216 4 212 6 216 212 4

+ Б2.О.02(У) Научно-исследовательская работа 2 18 18 648 648 12 636 18 648 636 12

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 30 1080 1080 20 1060 12 432 424 8 18 648 636 12

+ Б2.В.01(Н) Научно-исследовательская работа 4 12 12 432 432 8 424 12 432 424 8

+ Б2.В.02(П) Научно-педагогическая практика 3 12 12 432 432 8 424 12 432 424 8

+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика 4 6 6 216 216 4 212 6 216 212 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 54 153 9 6 216 54 153 9

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 216 216 54 153 9 6 216 54 153 9

ФТД.Факультативы 5 5 180 180 64.6 115.4 3 108 16 30 0.3 61.7 2 72 6 12 0.3 53.7

+ ФТД.01
Предпринимательство в сфере физической
культуры и спорта

4 2 2 72 72 18.3 53.7 2 72 6 12 0.3 53.7

+ ФТД.02
Физическая реабилитация: фундаментальные
аспекты и практические навыки

1 3 3 108 108 46.3 61.7 3 108 16 30 0.3 61.7

План Учебный план магистратуры '49.04.02_24_12.plx', код направления 49.04.02, программа магистратуры : Физическая реабилитация, год начала подготовки 2024
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